
               
 
 

 
YENİ DERS ÖNERİ FORMU 

 

FAKÜLTE / ENSTİTÜ ADI  
Üniversite 

BÖLÜM / PROGRAM / 
ANABİLİM DALI ADI 

 
Üniversite 

DERSİN ADI ÜNİVERSİTE YAŞAMINA GİRİŞ 

DERSİN KODU YTU1911 

YEREL KREDİSİ 0 

AKTS KREDİSİ 0 

HAFTALIK DERS SAATİ 1 

HAFTALIK UYGULAMA SAATİ 0 
HAFTALIK LABORATUVAR 
SAATİ 0 

ÖNKOŞULLAR 0 

YARIYIL Güz 
DERSİN DİLİ Türkçe 

DERSİN SEVİYESİ Lisans 

DERSİN TÜRÜ 
Zorunlu 

DERSİN KATEGORİSİ 
Üniversite 

DERSİN VERİLİŞ ŞEKLİ Yüzyüze/çevrimiçi 

DERSİ SUNAN AKADEMİK 
BİRİM 

Öğrenci Dekanlığı 

DERSİN KOORDİNATÖRÜ Öğrenci Dekanı 

ASİSTAN(LAR) ------- 

DERSİN AMACI Üniversite yaşamı hakkında temel bilgileri sunmak. 

DERSİN İÇERİĞİ 

Üniversite yaşamı nedir? / Dünya vatandaşı olmak / Etik Değerlerimiz / 
Sürdürülebilir Kampüs / Araştırma ve Bilimsel Etik / İnovasyon ve Girişimcilik / / Etkili 
Öğrenme / İletişim / Zaman Yönetimi / Bireysel iyi olma halleri / Hareket / Kariyer 
Planlamak / Kültür – Sanat – Tasarım-Teknoloji – Spor Atölyeleri/Final çalışması; 
İzlenimler 

DERS KİTABI / MALZEMESİ / 
ÖNERİLEN KAYNAKLAR 

 

Ders Öğrenim Çıktıları 
1.Üniversite yaşamının gereklerini anlamak. 
2.Ortak toplumsal yaşam ilkelerini bilmek. 
3.Kültür, sanat, teknoloji ve spor alanlarını tanımak. 
4.Genç bir yetişkin olarak toplumda varolma farkındalığını geliştirmek. 

 
DEĞERLENDİRME SİSTEMİ*/** 

  
*Not; G / K olarak verilecektir. 

Etkinlikler Sayı Katkı Payı 

Devam/Katılım -  

Laboratuar -  

Uygulama -  
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Arazi Çalışması -  

Derse Özgü Staj -  

Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği   

Ödev   

Sunum/Jüri   

Projeler   

Seminer/Workshop   

Ara Sınavlar 1 60 

Final 1 40 

Dönem İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 60 

Final Sınavının Başarı Notuna Katkısı 40 

TOPLAM 100 
 

HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 
HAFTALAR KONULAR Ön Hazırlık 

1 

1.Tanışma ve Bilgilendirme Toplantısı  
(2 saat katılım) 
*Rektör-Prof. Dr. Tamer YILMAZ 
*Öğrenci Dekanlığı- Prof. Dr. Çiğdem POLATOĞLU 
Öğrenci İşleri- Hicran Burcu AYDIN 
*Sağlık Kültür Spor Daire Başkanlığı- Halil ŞENGÜL 
*Bilgi İşlem Koordinatörlüğü-Prof. Dr. Ozan ERDİNÇ 
*Kütüphane Daire Başkanlığı -Zekine İLHAN 
*İş Sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü-Prof. Dr. Uğur 
Buğra ÇELEBİ 
*Mezunlar Koordinatörlüğü-Prof. Dr. Özden AĞRA 
*İletişim Koordinatörlüğü-Doç. Dr. Bekir ŞENER 
*Uluslararası İlişkiler Koordinatörlüğü-Dr. Murat TURHAN 
 *Burs Bürosu-Prof. Dr. Nurhan TÜRKER TOKAN 
*UZEM-Dr. Öğr. Üyesi M. Fatih ERKOÇ 
*Uygulama ve Araştırma Merkezleri-Prof. Dr. Bestami 
ÖZKAYA 
*TEKNOPARK -İsa Turgut İNCE 
*Yabancı Diller Yüksekokulu-Doç. Dr. Suzan KAVANOZ 
2.Seminerler 
(3 Saat katılım) 
1: İnovasyon ve Girişimcilik (Prof. Dr. Tamer YILMAZ) 
2: Yıldızlı olmak; Üniversite yaşamı nedir? (Prof. Dr. Çiğdem 
POLATOĞLU) 
3: Araştırma ve Bilimsel Etik (Doç. Dr. Zeynep IŞIK) 
4: İletişim (Uzm. Psk. Dan. Emel BULUT), Zaman Yönetimi 
(Psk. Nagihan ŞEN), Bireysel İyi Olma Halleri (Uzm. Kli. 
Psk. Neslihan TEKGÜL) (PDR) 
5: Harekete Geç; Geleceğinizi inşa edeceğiniz üniversite 
hayatınızda fiziksel aktivitenin öneminin farkında mısınız?  
 (Doç. Tan Temel, Doç. Sernaz Demirel Temel) 
6: Etkili Öğrenme  (Eğitim Fakültesi) 
7: Sürdürülebilir Kampüs çalışmaları (Prof. Dr. Bestami 
ÖZKAYA) 
8: Birinci yıldan kariyer planlamak (Doç. Dr. Şükran ŞEKER) 
3. Fakülte / Bölüm Tanıtım Toplantıları 
(2 Saat katılım) 
4. Birinci Yıl Öğrencileri Buluşması  
(Davutpaşa-Yıldız Kampüsleri) (4 Saat katılım) 
Öğrenci Kulüpleri keşfi ve üye rozeti almak 
Kütüphaneye üye olmak 
Açık kampüs;  
*Akranlar ve öğrenci grupları kampüs gezisi 1-2 
*Oryantiring 1-2 
Sosyal Birimleri Ziyaret etmek 
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o Engelli Koordinatörlüğü  
o İSG İş Sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü 
o UİK Uluslararası İlişkiler Koordinatörlüğü 
o Mezunlar Koordinatörlüğü 
o PDR Psikolojik Danışmanlık Rehberlik Birimi 
o ÖRKAM Öğrenci Rehberlik ve Kariyer Merkezi 
o Sürdürülebilir Kampüs Komisyonu 
o Sosyal Sorumluluk Projeleri Komisyonu 

Mini konserler/Karaoke 

2 Atölye: Kültür (Mimarlık Fakültesi, Sanat Tasarım Fakültesi 
ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

  3 saat atölye çalışması (12 atölye içinden) 

3 Atölye: Kültür (Fen Edebiyat Fakültesi, İktisat Fakültesi 
ilgili öğrenci kulüpleri) 

4 Atölye: Sanat (Mimarlık Fakültesi, Sanat Tasarım Fakültesi 
ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

5 Atölye: Sanat (Mimarlık Fakültesi, Sanat Tasarım Fakültesi 
ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

6 Atölye: Tasarım (Mimarlık Fakültesi, Sanat Tasarım 
Fakültesi ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

7 Atölye: Teknoloji (Elektrik-Elektronik Fakültesi, Uygulamalı 
Bilimler Fakültesi ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

8 Atölye: Teknoloji (İnşaat Fakültesi, Makine Fakültesi ve 
ilgili öğrenci kulüpleri) 

9 Ara Sınav (1 Saat) 
 Kitap Okumak 

10 Atölye: Teknoloji (Kimya-Metalurji, Gemi İnşaat Fakültesi 
ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

 

11 Atölye: Kültür (Eğitim Fakültesi ve ilgili öğrenci kulüpleri) 

12 Atölye: Spor (Beden Eğitimi Bölümü ve ilgili öğrenci 
kulüpleri) 

13 Atölye: Spor (Beden Eğitimi Bölümü ve ilgili öğrenci 
kulüpleri) 

14 Atölye: Spor (Beden Eğitimi Bölümü ve ilgili öğrenci 
kulüpleri) 

15 Final (1 Saat); “İzlenimlerim” 500 kelime 
www.ytu1911.yildiz.edu.tr adresine yüklemek  

 

AKTS İŞYÜKÜ TABLOSU 

Etkinlikler Sayı Süresi 
(Saat) 

Toplam İşyükü 

Ders Saati 13 1 13 

Laboratuar    

Uygulama    

Arazi Çalışması    

Sınıf Dışı Ders Çalışması    

Derse Özgü Staj    

Ödev    

Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği    

Projeler    

Sunum / Seminer    

Ara Sınavlar (Sınav Süresi + 
Sınav Hazırlık Süresi) 1 1 1 

Final (Sınav Süresi + Sınav 
Hazırlık Süresi) 1 1 1 

Toplam İşyükü: 15 
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Toplam İşyükü / 30(s): 0 

AKTS Kredisi: 0 

 
Dersi verecek Öğretim Üyesi Prof. Dr. Tamer YILMAZ, Prof. Dr. Çiğdem POLATOĞLU, Prof. Dr. Bestami 

ÖZKAYA, Doç. Dr. Zeynep IŞIK, Doç. Dr. Şükran ŞEKER, Doç. Tan 
TEMEL, Doç. Sernaz Demirel TEMEL, Doç. Dr. B. Onur KÜÇÜKYILDIRIM, 
Uzman Psikolojik Danışman Emel BULUT, Psikolog Nagihan ŞEN, Uzman 
Klinik Psikolog Neslihan TEKGÜL 

Öğretim üyesinin görev yaptığı 
Üniversite/Bölüm/ABD/Program 

 

 Öğretim Üyesinin  
Belirtilen Koşulu Sağlayan Yayınları (Lisansüstü dersler için 

zorunludur) 
(Aşağıda istenen bilgiler Lisansüstü’nde 
açılması önerilen dersler için 
belirtilmelidir) 
 
 
1. Dersi önerecek öğretim üyesi, önerilen 
ders konusunda uzmanlaşmış olmalı ve  

 
   Lisansüstü programlarında konuya 

ilişkin  
• Fen Bilimleri ve Mühendislik temel 

alanları için, SCI, SCI-Expanded, AHCI 
kapsamındaki dergilerde yayınlanmış 
en az bir makalesi, 

• Matematik (Matematik, Matematik Müh., 
İstatistik) temel alanları için ulusal veya 
uluslararası hakemli dergilerde 
yayınlanmış en az bir makalesi, 

• Mimarlık temel alanları için ulusal veya 
uluslararası hakemli dergilerde 
yayımlanmış en az bir makalesi veya 
tam metni yayınlanmış en az bir bildirisi 
olmalıdır 

 
2. Zorunlu haller dışında, dersi önerecek 
öğretim üyesi, en az 2 dönem uzman 
olduğu bilim alanında lisans/lisansüstü 
düzeyinde teorik ağırlıklı ders vermiş olmalı, 

 
3.Yukarıda belirtilen iki koşulun 
sağlanamadığı özel durumlarda, yandaki 
sütuna program yürütücüsünün gerekçesi 
ve enstitü anabilim dalı başkanının görüşü 
yazılmalıdır. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lisans/Lisansüstü Düzeyinde Son İki Dönem Verdiği Teorik Ağırlıklı 
Dersler 

Öğretim 
Yılı 

Güz Bahar 

   

   

 
Bölüm Kurulu ya da Akademik Bölüm Kurulu Tarih ve Sayısı 

 

Öğretim Üyesi  Bölüm / Anabilim Dalı Başkanı  

(Unvanı, Adı-Soyadı, İmza) 
 

Prof. Dr. Çiğdem POLATOĞLU  

(Unvanı, Adı-Soyadı, İmza) 
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Not: Bu form Bölüm ya da Akademik Bölüm Kurulu kararı ile Fakülteye/Enstitüye iletilecektir. Fakülte/Enstitü 

programlarında var olan derslerin adı, kredisi ve/veya saati değiştirilmek istendiğinde ders kodunun 
değişmesi gerekmektedir. Bu durumda, yeni ders açılması ölçütleri geçerlidir. 

 
 

 
COURSE PROPOSAL FORM 

FACULTY / GRADUATE SCHOOL  
University 

DEPARTMENT / PROGRAMME University 

TITLE OF COURSE INTRODUCTION TO LIFE IN UNIVERSTY 

CODE                                                                        
 YTU1911 

LOCAL CREDIT 0 

ECTS 
 
0 

LECTURE HOUR / WEEK 1 

PRACTICAL HOUR / WEEK 0 

LABORATORY HOUR / WEEK 0 

PREREQUISITE -- 

SEMESTER Fall 

COURSE LANGUAGE Turkish 

LEVEL OF COURSE Bachelor 

COURSE TYPE Compulsory 

COURSE CATEGORY University 

MODE OF DELIVERY Face to face / online 

OWNER ACADEMIC UNIT Dean of Students Office 

COURSE COORDINATOR Dean of Students Office 

INSTRUCTOR(S) 

Prof. Dr. Tamer YILMAZ, Prof. Dr. Çiğdem POLATOĞLU, Prof. Dr. Bestami 
ÖZKAYA, Doç. Dr. Zeynep IŞIK, Doç. Dr. Şükran ŞEKER, Doç.Tan TEMEL, Doç. 
Sernaz Demirel TEMEL, Doç. Dr. B. Onur KÜÇÜKYILDIRIM, Uzman Psikolojik 
Danışman Emel BULUT, Psikolog Nagihan ŞEN, Uzman Klinik Psikolog Neslihan 
TEKGÜL 

ASSISTANT(S) ------- 

COURSE OBJECTIVES Representing fundamental princibles of university life. 

COURSE CONTENT 

What is university life? / Becoming a world citizen / Our ethical values / 
Sustainable Campus / Ethic in research and science / Innovation and 
Entrepreneuship / Effective learning procedures / Communication / Time 
Management / Individual wellbeing / Movement / Workshops on culture –art – 
design- technology – sport / Final Study; overall evaluation on Course. 

RECOMMENDED OR REQUIRED 
READING 

 

Course Learning Outcomes 
 

1. Understanding the requirements of university life. 
2. Knowing the princibles of common life. 
3.. Recognizing culture, art, technology and sport. 
4. Developing awareness of existing as a young adult in society. 
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EVALUATION SYSTEM* 

  
*Grade P / F. 

 
Activities Number Percentage of Grade 

Attendance/Participation   
Laboratory   
Application   
Field Work   
Special Course Internship (Work Placement)   
Quizzes/Studio Critics   
Homework Assignments   
Presentations/Jury   

Project   
Seminar/Workshop   
Mid-Terms 1 60 

Final 1 40 

Percentage of In-Term Studies 60 

Percentage of Final Examination 40 

TOTAL 100 
 

 
WEEKLY SUBJECTS AND RELATED PREPARATION STUDIES 

WEEKS COURSE OUTLINE Related Preparation 

1 

1.Welcoming to University  
(2 hours attendance) 
*Rector 
*Dean of Students Office 
*Director of Student Affairs  
*Directorate of Health, Sport and Culture 
*Director of Computing  
*Director of Library and Documentation  
*Occupational Health and Safety Coordinarship 
*Coordination of Public Relations 
*International Relations  
*Scholarship Office 
*Distance Education Center 
*Research Centers 
*Technopark  
*School of Foreign Languages 
2.Seminars 
(3 hours attendance) 
1: Innovation and Entrepreneurship   
2: Being a member of Yildiz; What is university 
life?  
3: Research and Scientific Ethics  
4: Communication / Time Management / Individual 
wellbeing (PDR) 
5: Harekete Geç; Geleceğinizi inşa edeceğiniz 
üniversite hayatınızda fiziksel aktivitenin öneminin 
farkında mısınız?  
6: Effective Learning  
7: Sustainable Campus Studies  
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8: Planning Career form First year  
3. Introductory Meetings of Faculty  
and Departments  
(2 hours attendance) 
4. Meeting of First Year Students  
(Davutpaşa-Yıldız Campus areas) (4 hours 
attendance) 
Exploring student clubs and receiving a 
membership badge. 
Membership to library.  
Open campus;  
*Campus tour with piers 1-2 
*Orienteering 1-2 
*Visiting social units; 

o Disabled Coordinatorship 
o Occupational Health and Safety 

Coordination 
o International Relations  
o Alumni 
o Psychological Concealing Unit 
o Student Guidance and Career Planning 

Center 
o Sustainable Campus Commission  
o Social Responsibility Projects 

Commission  
 

2 
Workshop: Culture (Faculty of Architecture 
Faculty of Arts and Design and related student 
clubs)  

3 hours of workshops  (within 12 workshop) 

3 
Workshop: Culture (Faculty of Arts and Science 
Faculty of Economic and Administrative Sciences) 
and related student club  

4 Workshop: Art (Faculty of Architecture, Faculty 
of Art and Design and related student clubs) 

5 Workshop: Art (Faculty of Architecture, Faculty 
of Art and Design and related student clubs) 

6 
Workshop: Design (Faculty of Architecture, 
Faculty of Art and Design and related student 
clubs) 

7 
Workshop: Technology (Faculty of Electrical and 
Electronics, Faculty of Applied Sciences and 
related student clubs) 

8 
Workshop: Technology (Faculty of Civil 
Engineering, Faculty of Mechanical Engineering 
and related student clubs) 

9 Mid-term exam (1 hour) 
Reading a Book  

10 
Workshop: Technology (Faculty of Chemical 
and Metallurgical Engineering, Naval Architecture 
and Maritime Faculty and related student clubs) 

 

11 Workshop: Culture (Faculty Education and 
related student clubs) 

12 
Workshop: Sport (Faculty of Architecture, 
Faculty of Art and Design and related student 
clubs) 

13 
Workshop: Sport (Faculty of Architecture, 
Faculty of Art and Design and related student 
clubs) 

14 
Workshop: Sport (Faculty of Architecture, 
Faculty of Art and Design and related student 
clubs) 

15 
Final exam / study (1 hour) 
“Impressions” 500 words of essay will be 
loaded to 
www.ytu1911.yildiz.edu.tr  
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ECTS WORKLOAD TABLE 

Activities Number Duration 
(Hour) 

Total Workload 

Course Hours 13 1 13 

Laboratory    

Application    

Field Work    

Study Hours Out of Class    

Special Course Internship (Work Placement)    

Homework Assignments    

Quizzes/Studio Critics    

Project    

Presentations / Seminar    

Mid-Terms (Examination Duration + Examination Prep. 
Duration) 1 1 1 

Final (Examination Duration + Examination Prep. Duration) 1 1 1 

Total Workload: 15 

Total Workload / 30(h):  

ECTS Credit:  

 
 

Instructor 
Name 

 
 

DEPARTMENT 
/ 
PROGRAMME 

 

Instructor’s academic work satisfying the requirements (for graduate level courses only) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Theoretical courses given by the instructor for the last two terms  
in graduate and undergraduate level 

Term Fall Spring 
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Department Board / Academics Department 
Board Date and Document Number 

 

Instructor  Faculty / Graduate School Departmental Head 
  

(Title, Name Surname, Signature) 

Prof. Dr. Çiğdem POLATOĞLU  

(Title, Name Surname, Signature) 

 
AÇIKLAMALAR 

 
(Bu son sayfa, formla birlikte Fakülteye/Enstitüye gönderilmemelidir. ) 

 
 
1 Dersin toplam kredisi işlenişe göre saptanmalıdır. 1 saat/hafta öğretim üyesi tarafından verilen teorik ders, 
2 saat/hafta uygulama veya seminerler 1 krediye eşdeğerdir. Sonuç, (3-0)3, (2-2)3, (1-4)3, (0-6)3, (1-0)1 
olmalıdır. 
 
2 Önerilen dersin ECTS kredisinin, öğrencinin derste ve ders dışındaki çalışma saatleri de dikkate alınarak 
belirlenmesi gereklidir. 
 
3 Önerilen ders, yerleştirileceği programın amaçlarına uygun olmalıdır. 
 
4 Önerilen dersin açılma gerekçesi ve katkısı açık olarak belirtilmelidir. Önerilen ders, Fakülte/Enstitü 
programlarında yer alan başka derslere de katkı sağlayabilir; varsa katkının türü ve katkı sağlayacağı dersler 
belirtilmelidir. 
Önerilen ders, diğer üniversitelerde var olan farklı programlara da katkı sağlayabilir; varsa katkı 
sağlayabileceği üniversiteler, programları ve katkının türü belirtilmelidir. 
 
5(Bölüm, ana başlık ve alt başlıklar halinde sıralayınız.) 
• Lisansüstü programlar için önerilen dersin içeriği, lisans düzeyinin üzerinde olmalıdır. Lisans derslerinde 

edinilen temel bilgilerin üzerine kurulacak ileri düzeyde ve son yıllardaki araştırmalara dayalı bilgiler 
içermelidir 

• Lisansüstü öğrencilerinin, kendi Anabilim Dalları dışında uzmanlaşmak istedikleri alana katkısı olabilecek 
ders almaları, disiplinlerarası bilgi alışverişini sağlayacak ve Üniversitemizde gerçekleştirilen 
araştırmaların sayısını arttıracak, daha kapsamlı ve düzeyli olmalarını sağlayacaktır. Bu nedenle, 
önerilen dersin içeriğinin Enstitü programlarında yer alan derslerin içeriği ile çakışmamasına özen 
gösterilmelidir. 

• Belirli bir alanda açılabilecek olan “…….. alanında Özel Konular” adlı derslerin içeriklerinin her dönem 
yenilenmesi ve güncelleştirilmesi gereklidir. 

 
6(Yayın tarihine göre sıralayınız.) 
 
• Lisansüstü dersler, ders kitabı ve kaynak kitaplar yanında, ilgili olduğu alandaki en son gelişme ve 

araştırmaları içeren yeni literatürü de kullanmalıdır. Referans olabilecek makaleler, sunumlar açıkça 
belirtilmelidir. 
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